
Działając na podstawie Umowy o współpracy 
ze Związkiem Piłki Ręcznej w Polsce 

 
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO  

im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 
organizuje 

 KURS INSTRUKTORA  
   PIŁKI R ĘCZNEJ – poziom 1RINC Convention  

Kurs prowadzony będzie zgodnie z oficjalnym programem 
Związku Piłki Ręcznej w Polsce ! 

________________________________________________________ 
Planowany termin rozpoczęcia zajęć – kwiecień 2015 r. 

Koszt całkowity kursu (teoria i praktyka): 2000,- zł. 
 (1300,- zł. dla absolwentów kierunku wf) 

Zajęcia prowadzone są w systemie sobotnio-niedzielnym. 
Kandydat na kurs instruktora piłki r ęcznej musi posiadać: 

 
1. Co najmniej wykształcenie średnie (matura nie jest konieczna). 
2. Odpowiedni stan zdrowia (zaświadczenie od lekarza rodzinnego, na druczku 

zaświadczeń. Nie ma konieczności przeprowadzania specjalistycznych badań!). 
 

Wymagane dokumenty: 
1. Dwa podania, na teorię i praktykę (wzór do ściągnięcia ze strony internetowej  awf) 
2. Dwie kserokopie świadectwa ukończenia szkoły średniej 
3. Dwa zdjęcia legitymacyjne (3,5mm x 4,5 mm) – przesłane w wersji elektronicznej 
4. Zaświadczenie od lekarza rodzinnego o dobrym stanie zdrowia 
5. Ksero dowodu osobistego w przypadku zmiany nazwiska  w stosunku do nazwiska 

widniejącego na składanych dokumentach (dotyczy mężatek). 
 

Dokumenty końcowe: 
Absolwent kursu otrzymuje legitymację instruktora piłki ręcznej umożliwiającą wydanie 
licencji trenerskiej C na sezon 2015/2016. 

Ważne: 
Jeżeli kandydat jest absolwentem kierunku „wychowanie fizyczne” (studia dzienne lub 
zaoczne, nie podyplomowe i nie kierunki takie jak: „pedagogika z wychowaniem fizycznym”, 
„resocjalizacja z wychowaniem fizycznym” itp.) oraz kierunku „sport” – ma zaliczoną część 
teoretyczną kursu instruktora sportu. Jako podstawę do zaliczenia części teoretycznej należy 
w takim przypadku złożyć kserokopię odpisu dyplomu ukończenia studiów zamiast 
kserokopii świadectwa ukończenia szkoły średniej. Osoby, które posiadają już uprawnienia 
instruktora sportu z innej dyscypliny również mają zaliczoną część teoretyczną. W tym 
przypadku należy dołączyć do dokumentów kserokopię legitymacji instruktorskiej. 
Kandydat realizuje część teoretyczną kursu instruktora sportu (100 godzin), oraz część 
specjalistyczną (150 godzin). Koszt części teoretycznej kursu wynosi: 700,- zł., części 
specjalistycznej: 1300,- zł. 
Dokumenty należy składać w Akademickim Centrum Kształcenia AWF Katowice, ul. 
Mikołowska 72a od poniedziałku do piątku od 8.00 do 15.00. 
Kontakt telefoniczny: (32) 207 5119, (32) 207 5338 
Adres mailowy: 
k.stolecka@awf.katowice.pl 
a.strzempa@awf.katowice.pl 



 

 
Działając na podstawie Umowy o współpracy  

ze Związkiem Piłki Ręcznej w Polsce 
 

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO  
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 

organizuje 
TRZY-SEMESTRALNE  

PODYPLOMOWE STUDIA TRENERA 
   PIŁKI R ĘCZNEJ – poziom 2 RINCK Convention 

(trener II klasy) 
Studia prowadzone będą zgodnie z oficjalnym programem 

Związku Piłki Ręcznej w Polsce ! 
______________________________________________________ 

 
Koszt całkowity studiów: 3900,- zł. (1300,- zł./semestr)  

– możliwe raty ! 
Zajęcia prowadzone są w systemie sobotnio-niedzielnym. 
Kandydat na podyplomowe studia trenera piłki ręcznej 
musi posiadać: 
 

1. Wykształcenie wyższe. 
2. Odpowiedni stan zdrowia (zaświadczenie od lekarza rodzinnego, na druczku 

zaświadczeń. Nie ma konieczności przeprowadzania specjalistycznych badań!). 
3. Uprawnienia instruktora sportu w danej dyscyplinie sportu (przez okres co 

najmniej trzech lat). 

Wymagane dokumenty: 
1. Podanie (wzór do ściągnięcia ze strony internetowej  awf) 
2. Kserokopię legitymacji instruktora sportu 
3. Odpis dyplomu ukończenia studiów wyższych 
4. Zaświadczenie o pracy w charakterze instruktora sportu przez okres co najmniej 

trzech lat  
5. Ksero dowodu osobistego w przypadku zmiany nazwiska  w stosunku do nazwiska 

widniejącego na składanych dokumentach (dotyczy mężatek). 
6. Dwa zdjęcia  (3,5mm x 4,5 mm) 
7. Zaświadczenie od lekarza rodzinnego o dobrym stanie zdrowia 

 

Dokumenty końcowe: 
Absolwenci otrzymują dyplom trenera piłki ręcznej umożliwiający wydanie licencji 
trenerskiej B na sezon 2015/2016 oraz świadectwo ukończenia studiów podyplomowych. 
 
Studia zostaną uruchomione pod warunkiem zebrania się min. 15 osób. 
Dokumenty należy składać w Akademickim Centrum Kształcenia AWF Katowice, ul. 
Mikołowska 72a od poniedziałku do piątku od 8.00 do 15.00. 
Kontakt telefoniczny: (32) 207 5119, (32) 207 5338 
Adres mailowy: 
k.stolecka@awf.katowice.pl 
a.strzempa@awf.katowice.pl 



 
 

Działając na podstawie Umowy o współpracy  
ze Związkiem Piłki Ręcznej w Polsce 

 
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO  

im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 
organizuje 

CZTERO-SEMESTRALNY  
SPECJALISTYCZNY KURS TRENERA  

PIŁKI R ĘCZNEJ – poziom 2 RINCK Convention 
 (trener II klasy) 

Kurs prowadzony będzie zgodnie z oficjalnym programem 
Związku Piłki Ręcznej w Polsce ! 

________________________________________________________ 
 
Koszt całkowity kursu: 4800,- zł. (1200,- zł./semestr) 

- możliwe raty ! 
Zajęcia prowadzone są w systemie sobotnio-niedzielnym. 
Kandydat na specjalistyczny kurs trenera piłki ręcznej  
musi posiadać: 

1. Wykształcenie średnie (matura). 
2. Odpowiedni stan zdrowia (zaświadczenie od lekarza rodzinnego, na druczku 

zaświadczeń. Nie ma konieczności przeprowadzania specjalistycznych badań!). 
3. Uprawnienia instruktora sportu w danej dyscyplinie sportu (przez okres co 

najmniej trzech lat). 

Wymagane dokumenty: 
1. Podanie (wzór do ściągnięcia ze strony internetowej  awf) 
2. Kserokopię legitymacji instruktora sportu 
3. Kserokopia świadectwa maturalnego 
4. Zaświadczenie o pracy w charakterze instruktora sportu przez okres co najmniej 

trzech lat 
5. Ksero dowodu osobistego w przypadku zmiany nazwiska  w stosunku do nazwiska 

widniejącego na składanych dokumentach (dotyczy mężatek). 
6. Dwa zdjęcia  (3,5mm x 4,5 mm) 
7. Zaświadczenie od lekarza rodzinnego o dobrym stanie zdrowia 

 

Dokumenty końcowe: 
Absolwenci otrzymują dyplom  trenera piłki ręcznej umożliwiający wydanie licencji 
trenerskiej B na sezon 2015/2016. 
 
Kurs zostanie uruchomiony pod warunkiem zebrania się min. 20 osób. 
Dokumenty należy składać w Akademickim Centrum Kształcenia AWF Katowice, ul. 
Mikołowska 72a od poniedziałku do piątku od 8.00 do 15.00. 
Kontakt telefoniczny: (32) 207 5119, (32) 207 5338 
Adres mailowy: 
k.stolecka@awf.katowice.pl 
a.strzempa@awf.katowice.pl 
 


